
アレルギーとは？
→ 人間や動物の免疫機構は、有害な異物を破壊するように作られています。
→ 『アレルギー』とは、外部からの無害なタンパク質に対する過剰免疫反応です。
→ アレルゲン（原因因子）の吸入、皮膚や粘膜との接触によりアレルギー反応が起こります。

主なアレルゲン
→ 吸入性：ほこり、ダニ、花粉、ペットの毛やフケなど
→ 食物性：卵、牛乳、大豆、ソバ、米、小麦、畜肉、魚肉、薬品類など
→ 接触性：うるし、装身具の金属、化粧品類など

アレルギーによって起こる代表的な症状
→ 気管支ぜん息
→ アレルギー性鼻炎
→ アレルギー性結膜炎
→ アトピー性皮膚炎
→ じんましん（蕁麻疹）

アレルゲン拡散防止策
＞＞＞ケージ交換ステーション
＞＞＞床敷廃棄ステーション
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